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Beste bewoners en familie,

De beste en gezondste wensen voor 2026 vanwege mezelf en
alle medewerkers die blijven hun beste beentjes voor zetten in
de zorg. Voor de zorg gaan we door op het elan van 2025 met
heel wat diverse animatieactiviteiten, uitstapjes en optredens
maar met natuurlijk de nadruk op de dagelijkse zorg voor jullie.
Daarnaast zien we ook uit naar (na jaren plannen) de realisatie
van het dakterras 't Zicht op ‘d Hoge Platse. Startdatum
hiervoor is eind januari mits het wat droog is die periode. We
kunnen ook melden dat we eindelijk een oplossing beloofd zijn
mbt de problemen met het TV-distributiesysteem. Begin 2026
schakelen we over naar een nieuwe Broadcastcenter van
Orange waardoor de blokjes zouden moeten wegvallen en alle
zenders goed te ontvangen zijn.
Maar dit zijn technische problemen, laat ons vooral uit zien
naar een 2026 in goede gezondheid en weinig zorgen.
Geniet alvast van de mooie start van 2026.

Directeur
Reynaert Peter
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Een nieuw jaar begint vaak met drukte en verwachtingen. Goede
voornemens, plannen, lijstjes en wensen buitelen over elkaar heen.
Maar januari lijkt ons tegelijk ook iets anders te willen zeggen. Deze
maand nodigt ons uit om even te vertragen. Om stil te staan. Om de tijd
niet vooruit te duwen, maar haar rustig te laten komen.

Na de feestdagen wordt het stiller. De dagen zijn kort, de ochtenden
donker, en buiten hangt de winterlucht. Binnen is het warm. Er is tijd
voor een gesprek, een herinnering, een kop koffie. Januari herinnert
ons eraan dat tijd niet alleen bestaat uit uren en dagen, maar vooral uit
momenten. Momenten die we delen, of soms gewoon in stilte beleven.

Tijd voelt voor iedereen anders. Als kind leek een jaar eindeloos, vol
nieuwe ontdekkingen. Later lijkt de tijd sneller te gaan, alsof de
maanden elkaar haastig voorbijlopen. En toch zijn er momenten
waarop de tijd even stil lijkt te staan: bij een goed gesprek, een glimlach,
een herinnering die plots weer helder wordt. Misschien is dat wel de
rijkste vorm van tijd: niet de tijd die we meten, maar de tijd die we
voelen.

Januari vraagt niets van ons. We hoeven geen grote plannen te maken,
geen doelen te bereiken. Deze maand mag gewoon zijn. Ze nodigt ons
uit om aandacht te hebben voor het kleine en het gewone. Voor wat er
vandaag is, hier en nu.



Bij een nieuw jaar horen ook wensen. Vaak zijn het grote woorden: geluk,
gezondheid, succes. Mooie wensen, zonder twijfel. Maar misschien mogen
de wensen voor dit jaar wat eenvoudiger zijn, wat dichter bij onszelf.

Voor dit nieuwe jaar wensen we elkaar vooral warme dagen, ook wanneer
het buiten koud is. Dat er tijd mag zijn om te luisteren en om gehoord te
worden. Dat een vriendelijk woord, een helpende hand of een gedeelde
lach ons mag vergezellen doorheen de dagen. Dat we ons gezien en
gewaardeerd mogen voelen, precies zoals we zijn.

We wensen elkaar geen grootse voornemens, maar kleine momenten van
rust en verbondenheid. Want vaak schuilt het echte geluk niet in wat
groot en opvallend is, maar in wat stil en nabij blijft. In samen zijn, in
aandacht, in tijd die we delen.

Moge dit nieuwe jaar rustig beginnen, stap voor stap, dag na dag. En moge
januari ons de tijd geven om gewoon te zijn

Steve

SPIRITUELE KALENDER

Eucharistievieringen in de kapel

Donderdag 8 januari om 16u

Donderdag 15 januari om 16u
Donderdag 22 januvari om 16u
Donderdag 29 januari om 16u

Van maandag t.e.m. vrijdag om 10u30 en zondag om 9u
Alle vieringen kunnen steeds gevolgd worden op TV kanaal 90.



BEWONERSNIEUWS

We nemen afscheid van...

Mevrouw Vyncke Nelly
Geboren te Zonnebeke 20 oktober 1937
Overleden te Zonnebeke 27 december 2025

Nieuwe bewoners

De heer Vandevoorde Luc
afkomstig van Zonnebeke

verblijft van 19 december
in d'Hoge Platse kamer 252

De heer Corneille Joseph
afkomstig van Zonnebeke
verblijft van 20 december in

De Gezelle flat 2/01

De heer Maesen Andre
afkomstig van Beselare

verblijft van 29 december
in d'Hoge Platse kamer 207




NIEUWS

Nieuwe medewerkers

Hintjes Franky Van de Steene Kelly
Zorgkundige d'Hoge Platse /orgkundige De Warande

Van Wellen Yoshi Tordeur Charissa

Zorgkundige De Warande Afdelingsassistent De Warande

0

N

Boudry Fritzie
Afdelingsassistent d'Hoge Platse



HAPPY BIRTHDAY
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Mevrouw Denys Raymonde wordt 97 jaar op 2 januari
Mevrouw Declercq Vera wordt 93 jaar op 2 januari
Mevrouw Vanfleteren Ginette wordt 81 jaar op 4 januari
De heer Vandeginste Pierre wordt 88 jaar op 8 januari
Mevrouw Claerbout Rosa wordt 91 jaar op 11 januari

De heer Vanwamme Antoon wordt 93 jaar op 16 januari
De heer Lemahieu Carlos wordt 91 jaar op 17 januari
Mevrouw Titeca Georgette wordt 92 jaar op 18 januari
Mevrouw Landuyt Annie wordt 77 jaar op 19 januari
Mevrouw Deboutte Denise wordt 95 jaar op 20 januari
Mevrouw Dierynckx Simonne wordt 87 jaar op 23 januari
Mevrouw Vanhoorne Maria wordt 96 jaar op 26 januari
Mevrouw Lesage Jacqueline wordt 87 jaar op 28 januari

Bewoners Zorgcentrum

Bewoners Bewoners
assistentiewoningen assistentiewoningen
‘De Zonnebeek’ ‘De Gezelle'’

Jarige medewerkers

Vandekerkhove Melanie afdelingsassistente De Warande is jarig op 2
januari

Janssens Shawn verpleegkundige d'Hoge platse is jarig op 7 januari
Toorre Gudrun afdelingsassistente De Vlasbloem is jarig op 13 januari
Deconinck Nancy afdelingsassistente d'Hoge Platse is jarig op 20 januari
Leplae Lies kinesist De Warande is jarig op 21 januari

Maet Nadia co6rdinator opname en begeleiding is jarig op 22 januari
Levoye Eline nachtverpleegkundige is jarig op 23 januari

Degraeve Fanny begeleider De Companie is jarig op 24 januari

Buyse Steffi zorgkundige De Warande is jarig op 26 januari

Questroy Jessica zorgkundige mobiele is jarig op 31 januari



EEN GREEP UIT HET
ACTIVITEITEN AANBOD

Donderdag 1 januari
Gelukkig Nieuwjaar

Maandag 5 januari
Thé Dansant ('t Forum) '

Dinsdag 6 janvari
Reisverhalen met Henri (d'Hoge Platse)

Woensdag 7 januari
Leesclub met Sonja (De Vlasbloem)

Donderdag 8 janvari
Wereldwinkel ('t Forum)
Atelier Cuisine (d'Hoge Platse)
Atelier Cuisine (De Vlasbloem)
Atelier Cuisine (De Warande)
Breiclub ‘Geef mo sjette’
Eucharistieviering

: ‘f? Maandag 12 januari
e Kaartnamiddag ('t Forum)
Woensdag 14 januari é? 7
Contactkoor met Monique en Marie-Jeanne (De Warande) > e



Donderdag 15 janvari
Atelier Cuisine ( De Companie)
Atelier Cuisine (De Vlasbloem)

Breiclub ‘Geef mo sjette’ ('t Forum)
Eucharistieviering

Maandag 19 janvari
Quizclub (De Horizon)

Dinsdag 20 janvari
Reisverhalen met Henri (De Warande)

Woensdag 21 januari
Toneel Geluveld

Donderdag 22 januari
Dorpsrestaurant ('t Forum)
Kleuterdans (De Warande)

Atelier Cuisine (d'Hoge Platse])
Atelier Cuisine (De Warande)
Breiclub ‘geef me sjette’ ('t Forum)
Eucharistieviering

Zaterdag 24 januari ,
Thé Dansant ('t Forum) -

Maandag 26 januari
Ziej van Zonnebeke? (De Horizon)

Donderdag 29 janvari
Atelier Cuisine (d'Hoge Platse])
Atelier Cuisine (De Vlasbloem)

Breiclub ‘Geef mo sjette’ ('t Forum)
Eucharistieviering



CREA MET CARINE

lk wens jullie allen een creatief nieuw jaar toe. Alles waar je ogen van
gaan twinkelen moet je doen. Bezig zijn en blijven is het lang leven...

De Breiclub ‘geef mo sjette’ gaat door op 8, 15,22 en 29 januari
telkens vanaf 14u30 tot 17uur in 't Forum, iedereen hartelijk welkom.
Breng gerust nieuwe ideeén mee om iets te breien en te haken
In de crea gaan we nieuwe tafeldecoratie maken tegen Valentijn.
Alsook gaan we verder de kunsttoer op met creaties in papier, klei en
servettechniek.

WEETJE EN DATIJE

Oxfam Wereldwinkel

Op donderdagnamiddag 15 januari kan iedereen terecht
in 't Forum om producten aan te kopen aan eerlijke
prijzen. Je kan er bv koffie, thee, wijn, chocolade,...
aankopen, allemaal afkomstig uit ontwikkelingslanden.

OXFAM

Wereldwinkels

Verjaardag vieren in Forum

Heb je een verjaardag te vieren of een andere
gelegenheid, dan kan je altijd in ons Forum
terecht voor koffie met taart. Gelieve tijdig te
reserveren aan het onthaal.




HET LEVEN ZOALS HET IS
IN DE COMPANIE

Met kerst draait het om warmte, aandacht en denken aan elkaar.
Monique (echtgenote van Wilfried, gebruiker van het DVC) liet dat op een
bijzondere manier zien door met veel liefde en geduld kleine
kerstgeschenkjes te breien voor een hele groep.

In elk werkje zat aandacht, tijd en een warm gebaar. Zo liet Monique zien

dat aan iemand denken soms iets kleins lijkt, maar een groot gevoel van
verbondenheid geeft.
Dat is waar kerst echt om draait. 4 &




Ne Zoet'n
achternoene

zaterdag
10 januari

LUIKSE
WAFELS

VAN 14U30 - 16U30
IN HET FORUM

KANAAL 90
Al onze info is op kanaal 90 beschikbaar, zo kunnen de bewoners

gemakkelijk op de hoogte blijven van de geplande activiteiten, de
weekmenu, jarigen en foto’s van eerdere activiteiten. We maken dat
iedereen mee is.

ZET DUS REGELMATIG UW TV OP KANAAL 90



