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September is een maand van nleuwe beginnen. De zomer
loopt stilaan op zijn einde, de dagen worden wat korter en
misschien krijgen we opnieuw wat meer zin om elkaar op te
zoeken. En daar willen we dit nummer graag mee beginnen:
met de kracht van een onbekende.

Een onbekende? Dat klinkt misschien een beetje
afstandelijk. Toch kan een onbekende die plots iets tegen
ons zegt, soms verrassend veel betekenen. Een vriendelijke
“goedemorgen’, een vraag over de bus, een opmerking over
het weer of gewoon een glimlach kan genoeg zijn om even
contact te maken. En soms ontstaat daaruit een gesprek dat
we helemaal niet hadden verwacht.

Daarom willen we u deze maand uitdagen: spreek eens
spontaan iemand aan die u nog niet kent. In de eetzaal, aan
de koffie, tijdens een wandeling, in de lift... Misschien zit er
iemand naast u die u al weken ziet, maar met wie u nog
nooit echt gesproken hebt. Vraag eens waar iemand
vandaan komt, welke muziek hij of zij graag hoort, wat een
favoriete plek is of wat die persoon vroeger graag deed.

We onderschatten soms hoeveel deugd sociaal contact ons
doet. Een goed gesprek kan ons humeur verbeteren, ons
nieuwsgierig maken en ons het gevoel geven dat we erbij
horen. Contact met anderen houdt ons bovendien mentaal
actief: we luisteren, vertellen, herinneren ons verhalen,
lachen, denken na en ontdekken soms iets nieuws.



Een beetje sociaal avontuur houdt ons dus
niet alleen gezelschap, maar misschien ook
een beetje jong van geest.

En wie weet ontmoet u wel iemand met een
bijzonder verhaal. Want ieder mens draagt
eigenlijk een heel boek met zich mee.

F I

Dat doet denken aan een prachtigidee dat ===
op sommige plaatsen in de wereld bestaat:

de levende bibliotheek. Daar kunt u geen boek met
bladzijden lenen, maar een mens. U kiest bijvoorbeeld een
"boek” met een bepaalde levenservaring en gaat vervolgens
met die persoon in gesprek. Een vluchteling, een muzikant,
iemand met een bijzonder beroep, een reiziger... Geen fictie,
maar een echt levensverhaal, verteld door de persoon zelf.

Misschien hoeven we daarvoor helemaal geen speciale
bibliotheek te bezoeken. Onze eigen omgeving zit vol levende
boeken. Achter elke deur, aan elke tafel en in elke stoel zit
een verhaal dat we nog niet kennen.

Dus: wie weet wordt deze september wel de maand waarin u
een nieuw “boek” opent. Gewoon door te zeggen:

“Dag, ik geloof dat we elkaar nog niet echt kennen. Hoe heet
u?”

En dan maar luisteren...
Logie Steve
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Eucharistievieringen in de kapel

Voortaan gebruiken we een nieuw weekschema
voor de eucharistievieringen in de voormiddag:

Eucharistievieringen voormiddag

Telkens zondag om 9 uvur

Eucharistievieringen Namiddag
Donderdag 3 september om 16u
Dinsdag 8 september om 16u
Woensdag 16 september om 16u
Donderdag 24 september om 16u

Alle vieringen kunnen ook steeds gevolgd worden op TV kanaal 90.
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We nemen afscheid van ...

De heer Claus Maurice
Geboren te Zonnebeke 21 februari 1934

y . Overleden te leper 4 augustus 2026

Beste bewoners,
Onlangs konden we weer mensen met minder goede bedoelingen
snappen. Ze hadden vesten aan met reclame en een grote badge
waardoor ze niet zo opvielen. Ze belden aan in de straat (wel niet
in de assistentiewoningen) en maakten zogenaamd reclame voor
hun product maar zo weten ze intussen of er iemand thuis is en
wie dit is. Dit was over de middag dus ze wachten niet meer tot de
avonduren.

Blijf dus allemaal heel alert en laat niemand binnen in de
assistentiewoningen die je niet kent. Let er tevens op dat er
niemand mee naar binnen komt die je niet kent. Vraag gerust wie
ze zijn en bij problemen bel gerust de 112.

Ze waren heel snel ter plaatse...

De directie.

KANAAL 90
Al onze info is op kanaal 90 beschikbaar, zo kunnen de bewoners gemakkelijk
op de hoogte blijven van de geplande activiteiten, de weekmenu, jarigen en

foto's van eerdere activiteiten. We maken dat iedereen mee is.

ZET DUS REGELMATIG UW TV OP KANAAL 90




HAPPY BIRTHDAY

e De heer Borra Michel 80 jaar op 5 september
e De heer Maesen André 89 jaar op 5 september
e De heer Blomme Oswald 69 jaar op 8 september
e De heer Pype Remi 99 jaar op 8 september
e Mevrouw Vanwolleghem Mariette 86 jaar op 9 september
e Mevrouw Coffyn Hélene 89 jaar op 10 september
e Mevrouw Cappoen Paula 84 jaar op 10 september
e zuster Callewaert Leona 92 jaar op 11 september
e Mevrouw Monsy Monique 90 jaar op 18 september
e Mevrouw Saelens Lutgarde 94 jaar op 18 september
e De heer Vandenweghe Oswald 95 jaar op 22 september
e Mevrouw Sioen Denise 86 jaar op 22 september @ |

“ala

Bewoners zorgflats PG
De Gezelle k"

e Mevrouw Taffin Paula 86 jaar op 8 september
De Zonnebeek
e Mevrouw Titeca Katrien , == 62 jaar op 21 september

Jarige Medewerkers

e Deceuninck Justine begeleider wonen & leven de Warande 5 september
e Dehaudt Kelly afdelingsassistente d'Hoge platse 5 september
e Kesareli Nana keukenmedewerker S september
e Sioen Inge afdelingshoofd De Warande S september
e Meirlevede Evelyne begeleidster DVC 12 september
e Ferret Joke mobiele verpleegkundige gg september
. september

Callens Cecile thuisverpleegkundige



EEN GREEP UIT HET
ACTIVITEITENAANBOD

Dinsdag ¢ Reisverhalen met Henri (Vlasbloem) i

1 september

Woensdag e Atelier cuisine ('t Forum)
2 september %

Donderdag e Atelier Cuisine (De Vlasbloeme) ED
3 september e QOliebollenbak (De Vlasbloeme & De

Warande)

Zaterdag e Kermisbar A‘

5 september

Zondag e Kermisbar %.

5 september

Maandag e oliebollenbok (d'Hoge Platse) @

7 september

Maandag e Terug naar de school van toen m
7 september (De Horizon) "




Dinsdag
8 september

Woensdag
9 september

Donderdag
10 september

Vrijdag
11 september

Maandag
14 september

Dinsdag
15 september

Donderdag
17 september

e Wafelbak (Assistentiewoningen & De o

Companie)

=7
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e Contactkoor met Monique en Marie-Jeanne

W

(De Warande)

Atelier cuisine (d'Hoge Platse]
Wandelnamiddag

e

Mileuboerderij Vondels (De Vlasbloeme)

Oxfam wereldwinkel (t Forum)

Wandelnamiddag

Kaartclub ('t Forum)
Wandelnamiddag

Ligne Douce verkoop ('t Forum)

L} . .

e

H

Reisverhalen met Henri (d'Hoge Platsge)

Wandelnamiddag
Atelier Cuisine (DVC)

Breiclub “geef mo sjette” ('t Forum)



Vrijdag
18 september

Zaterdag
19 september

Maandag
21 september

Woensdag
23 september

Donderdag
24 september

Vrijdag

25 september

Maandag
28 september

Dinsdag
29 september

e Wandelnamiddag

e /oet'n achternoene ('t Forum)

-
Trefpunt - Le Plat Pays £2

|

Contactkoor met Monique en Marie Jeanne
(t Forum)

Atelier Cuisine (d'Hoge Platse, De
Vlasbloeme & De Warande) @

Breiclub “geef mo sjette” ('t Forum)

Wandelnamiddag @
Wandelnamiddag ﬁ
Thé Dansant ('t Forum)

Reisverhalen met Henri -
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Nieuwe medewerker

Vanryckeghem Fleur =
Zorgkundige dHoge Platse ~ ~— %/00‘11& =

~-~
AN

Verjaardag vieren ‘t Forum Oxfam Wereldwinkel

Heb je een verjaardag te Op donderdagnamiddag 11 juni
vieren of een andere kan iedereen terechtin 't
gelegenheid, dan kan je altijd
in ons Forum terecht voor
koffie met taart. Gelieve
tijdig te reserveren aan het kan er bv koffie, thee, wijn,

onthaal. chocolade,... aankopen,

B gt
Y

Forum om producten aan te
kopen aan eerlijke prijzen. Je

allemaal afkomstig uit
ontwikkelingslanden.

O

k OXFAM

Wereldwinkels




HET LEVEN ZOALS HET
IS IN DE COMPANIE

“Een rustige, gezellige augustusmaand
Tijdens de maand augustus hielden we
het vooral alledaags en rustig. We
genoten samen van de kleine, gezellige
momenten samen en maakten tijd voor
ontspanning en beweging.

Met het warme weer was een
verkwikkend voetbadje extra welkom.
We maakten ook eens een wandeling
door het mooie kasteelpark. In ons
dagcentrum gingen we aan de slag met
lekkere courgettesoep en verwerkten we
tomaten uit eigen kweek. En natuurlijk
bleven we volop in beweging met vrolijk
zitdansen op muziek!

Zo maakten we er samen een fijne
augustusmaand van, met aandacht voor
de kleine dingen die het dagelijks leven
zo gezellig maken.”




ZATERDAG 5 SEPTEMBER

ZONDAG 6 SEPTEMBER
14 UUR - 17 UUR

ZATERDAG
OLIEBOLLEN
ZONDAG

APPELBEIGNETS
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